
Opleidingsbeschrijving 

Vervolgopleiding Recovery Verpleegkundige  

Ben je verpleegkundige en wil je gaan werken op een afdeling Verkoeverkamer/Recovery? Dan is de 
vervolgopleiding Recovery Verpleegkundige (VRV) iets voor jou. Om de opleiding te kunnen volgen, is een 
aanstelling als verpleegkundige op een Verkoeverkamer of Recovery-afdeling noodzakelijk 

Wat leer je? 

In de opleiding leer je om de hulpvraag en zorgbehoefte van de zorgvrager op de afdeling Recovery vast te 
stellen en zelfstandig de gespecialiseerde verpleegkundige zorg te verlenen, plannen, coördineren, 
rapporteren, over te dragen en te evalueren. Ook is er aandacht voor vakoverstijgende competenties en 
deskundigheidsbevordering.  

Modules 

De opleiding start met de module Bewaking Vitale Functies (BVF) die je volgt samen met verpleegkundigen uit 
andere vervolgopleidingen acute zorg. Na de BVF-MGAZ stroom je door naar het specifieke gedeelte voor de 
Recovery. 
  
In module 2 (Recoveryzorg) gaan we dieper in op de specifieke zorg voor de recoveryzorgvrager. We besteden 
onder andere aandacht aan vormen en gevolgen van anesthesie, pijnbestrijding en basale beademingsvormen. 
Ook de opvang en verzorging van kinderen in alle leeftijden en de begeleiding van ouders/verzorgers hierbij 
komen aan bod. 
  
We maken veel gebruik van casuïstieklessen, zodat je de geleerde kennis gaat toespitsen op jouw praktijk. In de 
‘deskundigheidsbevorderende opdracht’ ga je aan de slag om jouw eigen expertise aan te scherpen op een 
(recovery)onderwerp van jouw keuze.  

Toetsing 

We hebben de opleiding samen met de praktijk ontwikkeld. Tijdens de opleiding stimuleren we je om 
voortdurend de verbinding te zoeken tussen de theorie en de toepassing in de praktijk en vice versa. Het 
praktijkgedeelte voer je uit bij je eigen zorginstelling.  

Eindtermen en diplomering 

De eindtermen van de opleiding kun je vinden op de website van het College Zorg Opleidingen. 

Na het succesvol afronden van de opleiding ontvang je een diploma. Om in aanmerking te komen voor het 

landelijk erkende CZO-diploma, moet jouw zorginstelling ook CZO-geaccrediteerd zijn voor de opleiding.. 

http://www.czo.nl/

